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Meniiplan
12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026
Gemischter Salat | Gemischter Salat | Gemischter Salat | Gemischter Salat
S a[at Joghurt Dressing (G), Joghurt Dressing (G), Joghurt Dressing (G), Joghurt Dressing (G), Rohkost
Essig Of Dressing (J) Essig Ol Dressing (J) Essig Ol Dressing (J) Essig O Dressing (J)
Hihnchen- , Bauerneintopf mit
geschnetzeltes 3 Fischstibchen (A1,D) | 4 Chicken Nuggets (a1) |4 Gef ﬁlgeﬁ%kade[fen Rinderhackfleisch,
Ty ¢ ) "Ziivicher Art" mit (Seelachs) mit mit Siif-Sauer Sauce | Bdllchen (A1,C,G,J), | Kartoffeln, Karotten,
auptspeise Champinions und Rahmspinat (G) und | (F) (enthdlt Ananas) | Ketchupsauce und Paprika und Bio-
Zwiebeln (G,I) dazu Kartoffelpiiree (G) und Reis Kartoffelpiiree (G) Tomate (I) Dazu
Spdtzle (A1,C) ‘Weifibrot (A1)
Brombeer-Vanille
Nacﬁgpeise Griefibrei Frisches Obst Frisches Obst Quark mit Joghurt Frisches Obst

(G)




Zusatzstoffe

A=Gluten (A1=Weizen, A2=Roggen, A3=Hafer, Aq4=Gerste), B=Krebstiere, C=Fier, D=Fisch, E=Erdniisse, F=Soja, G=Milch, H=Schalenfriichte
(Hi=Mandeln, Hz=Haselniisse, H3=Walniisse, Hq=Cashewniisse), I=Sellerie,J=Senf, K=Sesam, L=Sulfite, M=Lupinen 1=Farbstoff,
2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstirker, 5=geschwefelt,6=geschwdrzt,7=gewachst, 8=mit Phosphat, 9=mit
Stifungsmittel, 10=enthdlt
eine Phenylalaninquelle, 11=koffeinhaltig,12=mit Milcheiweifs, 13=chininhaltig, 14=koffeinhaltig, 15=mit Siifungsmittel(n)




